"Lachen Sie mal wieder", sagte der Arzt





Eine nicht nur heitere Geschichte von Werner Sukowski





Beim berühmten Spezialisten sprach ein kleines, graues, unscheinbares Männchen vor.


"Wie kann ich Ihnen helfen?" fragte der Arzt.


"Es ist alles so maßlos traurig, Herr Doktor."


Der Arzt räusperte sich: "Aber nein, lieber Herr, das sehen Sie falsch. Das Leben ist doch wunderschön, jedenfalls für den, der richtig zu leben versteht. Lernen Sie, das Leben zu lieben."


"Es geht nicht. Ich bin halt ein Versager."


"Nicht doch, guter Herr. Gewiß mögen Sie zur Zeit einen Tiefpunkt haben, den zu überwinden Sie sich bemühen sollten. jeder Mensch leidet gelegentlich an Depressionen. Aber das geht vorüber. Sie sollten einmal gründlich ausspannen und einen längeren Urlaub machen."


"Leider bin ich unabkömmlich."


"Dann zerstreuen Sie sich. Es gibt die verschiedensten Möglichkeiten, die Feierabende angenehm zu gestalten. Lachen Sie mal wieder! Ja, lachen ist die beste Medizin."


"Aber so viel zu lachen gibt es wirklich nicht."


"Oh, sagen Sie das nicht. Schauen Sie mich an. Ich arbeite oft sehr viel, habe eine große Praxis, sehr viel Leid und kenne die Sorgen der Menschen. So bleibt es nicht aus, daß auch ich gelegentlich trübselig bin. Aber dann entspanne ich mich, suche die Abwechslung und das heitere, anspruchslose Vergnügen. Gestern war ich zum Beispiel im Zirkus 'Allegria'. Als Höhepunkt des Abends tritt dort der bekannte Clown Beppino Morelli auf. Der Mann ist ein Genie, ein Meister des Humors, ein Virtuose auf dem Gebiet der Situationskomik. Was habe ich gelacht! Noch nie zuvor habe ich einen so vergnügten Abend verlebt.


Der Zirkus weilt noch einige Tage in unserer Stadt. Gehen Sie doch einmal hin. Beppino Morelli wird Ihnen köstliche, unbeschwerte Stunden der Heiterkeit schenken."


Da erhob sich das kleine, graue, unscheinbare Männchen: "Ach, Herr Doktor, das hat doch alles keinen Zweck. Beppino Morelli, dieses Genie, dieser Meister des Humors, dieser Virtuose auf dem Gebiet der Situationskomik, dieser unvergleichliche Morelli, Herr Doktor, der bin ich."
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